
استبيان الدراسة

مجال             في العاملين لدى والحيوان الإنسان بين المشتركة بالأمراض المتعلقة والممارسات والاتجاهات  المعرفة
السودان،      دنقلا، بمحلية العامة 2026الصحة

ية  الإدار يانات الب

تاريخ تعبئة الاستبيان: ……/……/……….

المشاركة   على الموافقة

P1هل توافق/توافقين على المشاركة في هذه الدراسة؟ .

☐ نعم

☐ لا

والمهنية:   Aالقسم  الاجتماعية المعلومات

A1ما عمرك بالسنوات؟ .

……………. سنة

A2ما جنسك؟ .

☐ ذكر

☐ أنثى

A3ما أعلى مستوى تعليمي حصلت عليه؟ .

☐ المرحلة الثانوية

☐ الدبلوم

☐ درجة البكالوريوس

☐ الدراسات العليا

يُرجى التحديد: ……………….. ☐ أخرى، 

A4أيٌّ من الفئات التالية يصف مجال عملك الحالي؟ .

☐ ضباط الصحة

☐ كوادر الرعاية الصحية الأولية

☐ قسم الأمومة والطفولة

☐ قسم تنظيم الأسرة

☐ قسم الإعلام الصحي

☐ الأوبئة

☐ التحصين

يُرجى التحديد: ……………….. ☐ أخرى، 

A5كم سنة من الخبرة لديك في مجال الصحة العامة؟ .

☐ أقل من سنة

 سنوات5☐ من سنة إلى 

 سنوات10 إلى 6☐ من 

 سنوات10☐ أكثر من 

A6هل سبق لك حضور تدريب أو ورشة عمل أو دورة تضمنت موضوع الأمراض المشتركة بين الإنسان . 
والحيوان؟



☐ نعم

☐ لا

والحيوان:      Bالقسم  الإنسان بين المشتركة بالأمراض المعرفة

يُرجى اختيار إجابة واحدة لكل عبارة من العبارات التالية: صحيح، خطأ، أو لا أعرف. التعليمات: 

B1.الأمراض المشتركة بين الإنسان والحيوان هي أمراض يمكن أن تنتقل بصورة طبيعية بين الحيوانات والإنسان .

☐ صحيح

☐ خطأ

☐ لا أعرف

B2.عار )داء الكلب( من الحيوان المصاب إلى الإنسان عن طريق العَضّ أو اللعاب . يمكن أن ينتقل مرض السُّ

☐ صحيح

☐ خطأ

☐ لا أعرف

B3يمكن أن تنتقل الحمى المالطية )البروسيلا( إلى الإنسان عن طريق شرب الحليب غير المبستر من الحيوانات . 
المصابة.

☐ صحيح

☐ خطأ

☐ لا أعرف

B4يمكن أن تؤدي ملامسة الحيوانات المصابة أو المنتجات الحيوانية الملوثة إلى انتقال بعض الأمراض المشتركة . 
بين الإنسان والحيوان.

☐ صحيح

☐ خطأ

☐ لا أعرف

B5.يمكن أن تنتقل بعض الأمراض المشتركة بين الإنسان والحيوان عن طريق الطعام أو الماء الملوث .

☐ صحيح

☐ خطأ

☐ لا أعرف

B6.يمكن أن تنتقل بعض الأمراض المشتركة بين الإنسان والحيوان عن طريق نواقل مثل القراد والبعوض .

☐ صحيح

☐ خطأ

☐ لا أعرف

B7.الحيوان الذي يبدو سليمًا لا يمكن أن ينقل عدوى مشتركة إلى الإنسان .

☐ صحيح

☐ خطأ

☐ لا أعرف

B8يمكن أن يؤدي ملامسة دم الحيوان أو لعابه أو بوله أو برازه أو سوائل جسمه إلى انتقال بعض الأمراض . 
المشتركة بين الإنسان والحيوان.

☐ صحيح

☐ خطأ

☐ لا أعرف

B9غسل اليدين بعد ملامسة الحيوانات أو المواد الملوثة يقلل من خطر الإصابة بالأمراض المشتركة بين الإنسان . 
والحيوان.

☐ صحيح



☐ خطأ

☐ لا أعرف

B10.يقلل استخدام معدات الوقاية الشخصية من خطر التعرض المهني للأمراض المشتركة بين الإنسان والحيوان .

☐ صحيح

☐ خطأ

☐ لا أعرف

B11.ينبغي الإبلاغ عن الحالات المشتبه في إصابتها بالأمراض المشتركة بين الإنسان والحيوان إلى الجهة المختصة .

☐ صحيح

☐ خطأ

☐ لا أعرف

B12.جميع الأمراض المشتركة بين الإنسان والحيوان تنتقل مباشرة من الحيوان إلى الإنسان .

☐ صحيح

☐ خطأ

☐ لا أعرف

والحيوان:       Cالقسم  الإنسان بين المشتركة الأمراض تجاه الاتجاهات

يُرجى تحديد مدى موافقتك على كل عبارة من العبارات التالية. التعليمات: 

خيارات الإجابة: أوافق بشدة ☐ أوافق ☐ محايد ☐ لا أوافق ☐ لا أوافق بشدة

C1.أرى أن الأمراض المشتركة بين الإنسان والحيوان تمثل مشكلة مهمة للصحة العامة في منطقتي .

☐ لا أوافق بشدة   ☐ لا أوافق   ☐ محايد   ☐ أوافق   ☐ أوافق بشدة

C2ا مهمًا في الوقاية من الأمراض المشتركة بين الإنسان والحيوان  . أرى أن للعاملين في مجال الصحة العامة دورً
ومكافحتها.

☐ لا أوافق بشدة   ☐ لا أوافق   ☐ محايد   ☐ أوافق   ☐ أوافق بشدة

C3ينبغي للعاملين في مجال الصحة العامة اتخاذ الاحتياطات الشخصية لحماية أنفسهم من الأمراض المشتركة . 
بين الإنسان والحيوان.

☐ لا أوافق بشدة   ☐ لا أوافق   ☐ محايد   ☐ أوافق   ☐ أوافق بشدة

C4ينبغي أن يكون التثقيف الصحي حول الأمراض المشتركة بين الإنسان والحيوان جزءًا من العمل الروتيني . 
للعاملين في مجال الصحة العامة.

☐ لا أوافق بشدة   ☐ لا أوافق   ☐ محايد   ☐ أوافق   ☐ أوافق بشدة

C5أرى أن التعاون بين قطاعات صحة الإنسان والصحة البيطرية والصحة البيئية ضروري للوقاية من الأمراض . 
المشتركة بين الإنسان والحيوان ومكافحتها.

☐ لا أوافق بشدة   ☐ لا أوافق   ☐ محايد   ☐ أوافق   ☐ أوافق بشدة

C6.ينبغي الإبلاغ سريعًا عن الحالات المشتبه في إصابتها بالأمراض المشتركة بين الإنسان والحيوان .

☐ لا أوافق بشدة   ☐ لا أوافق   ☐ محايد   ☐ أوافق   ☐ أوافق بشدة

C7تُعدّ من اهتمامات العاملين في مجال الصحة  . الأمراض المشتركة بين الإنسان والحيوان هي مشكلة بيطرية، ولا 
العامة.

☐ لا أوافق بشدة   ☐ لا أوافق   ☐ محايد   ☐ أوافق   ☐ أوافق بشدة

C8.ينبغي الالتزام بإجراءات الوقاية من العدوى حتى عندما يكون ضغط العمل مرتفعًا .

☐ لا أوافق بشدة   ☐ لا أوافق   ☐ محايد   ☐ أوافق   ☐ أوافق بشدة

والحيوان:       Dالقسم  الإنسان بين المشتركة بالأمراض المتعلقة الممارسات

كّري في ممارساتك خلال الأشهر الاثني عشر الماضية، ثم حدّد/حدّدي مدى تكرار قيامك بكل مما كّر/ف  التعليمات: ف
يلي.

ا ☐ أبدًا ☐ لا ينطبق على طبيعة عملي نًا ☐ نادرً بًا ☐ أحيا خيارات الإجابة: دائمًا ☐ غال



D1أتحدث مع أفراد المجتمع عن الأمراض المشتركة بين الإنسان والحيوان وطرق الوقاية منها عندما يكون ذلك . 
بًا لطبيعة عملي. مناس

بًا   ☐ دائمًا نًا   ☐ غال ا   ☐ أحيا ☐ لا ينطبق على طبيعة عملي   ☐ أبدًا   ☐ نادرً

D2لّغ عن الحالات أو الأحداث المشتبه في ارتباطها بالأمراض المشتركة إلى الجهة المختصة، وفقًا لإجراءات أُب  . 
الإبلاغ المعتمدة.

بًا   ☐ دائمًا نًا   ☐ غال ا   ☐ أحيا ☐ لا ينطبق على طبيعة عملي   ☐ أبدًا   ☐ نادرً

D3أتواصل أو أتعاون مع العاملين في الصحة البيطرية أو الصحة البيئية عند التعامل مع مشكلة تتعلق بالأمراض . 
المشتركة بين الإنسان والحيوان.

بًا   ☐ دائمًا نًا   ☐ غال ا   ☐ أحيا ☐ لا ينطبق على طبيعة عملي   ☐ أبدًا   ☐ نادرً

D4.أستخدم معدات الوقاية الشخصية المناسبة عند وجود خطر للتعرض لمواد أو حيوانات قد تكون معدية .

بًا   ☐ دائمًا نًا   ☐ غال ا   ☐ أحيا ☐ لا ينطبق على طبيعة عملي   ☐ أبدًا   ☐ نادرً

D5.ألتزم بنظافة اليدين المناسبة بعد ملامسة الحيوانات أو المرضى أو المراجعين أو المواد التي قد تكون ملوثة .

بًا   ☐ دائمًا نًا   ☐ غال ا   ☐ أحيا ☐ لا ينطبق على طبيعة عملي   ☐ أبدًا   ☐ نادرً

D6.بًا لطبيعة عملي . أقدّم التثقيف الصحي حول التعامل الآمن مع الحيوانات ومنتجاتها عندما يكون ذلك مناس

بًا   ☐ دائمًا نًا   ☐ غال ا   ☐ أحيا ☐ لا ينطبق على طبيعة عملي   ☐ أبدًا   ☐ نادرً

D7عند الاشتباه في وجود مرض مشترك بين الإنسان والحيوان، أستشير أو أحيل الحالة إلى الجهة أو المختص . 
المناسب في الصحة العامة أو الطب البيطري أو أي مجال ذي صلة، وفقًا لطبيعة دوري.

بًا   ☐ دائمًا نًا   ☐ غال ا   ☐ أحيا ☐ لا ينطبق على طبيعة عملي   ☐ أبدًا   ☐ نادرً
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